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DOMENICA 4 DICEMBRE 2022 

 
 

AUTOBIOGRAFIA MUSICALE E DECLINAZIONE POSSIBILE ALL'INTERNO DI 
LABORATORI DI MUSICOTERAPIA NEI SERVIZI DI SALUTE MENTALE 

 
 

CONDOTTO DA Prof. Taglietti Stefano 
 
 
MATTINA 
Il laboratorio è pensato in forma teorico-pratica 
 

− Che cosa si intende per autobiografia musicale? 
− Quali sono le nostre tracce sonore: come recuperarle e disegnarle rendendo materiale 

l'immateriale. Come si sviluppa la partitura della nostra vita e che rapporto ha con gli eventi 
apicali della stessa: giochi e pratiche individuali e collettive di ricerca, confronto e 
discussione per la costruzione di una mappa autobiografica polifonica 

− Dalle tracce agli intrecci: cosa succede nell'incontro fra le identità sonore. Etica ed estetica 
del musicoterapeuta nel setting durante l'incontro con l'Altro/gli Altri: contaminazione, 
fascinazione, narcisismo. 
 

POMERIGGIO 
Formazione teorica con simulazioni/role playing legati alle pratiche descritte  
 

− Perchè nell'ambito della psichiatria è particolarmente importante la conoscenza del 
proprio ISO, e come declinarlo nelle diverse situazioni laboratoriali 

− Obiettivi sociali e riabilitativi, come districarsi fra le diverse proposte che arrivano, come 
muoversi negli ambienti socio sanitari, come non perdere la propria identità (sonora e 
non), breve descrizione di possibili interventi in comunità e centri diurni. Il valore e i 
rischi del “pubblico” (nella doppia accezione di SSN e di spettatori) 

− Presentazione di un progetto pilota in un reparto di degenza e cura, importanza 
dell'autobiografia musicale come approccio iniziale, il ruolo dell'improvvisazione e della 
trasformazione.  

− Anamnesi, cartelle cliniche, protocolli, verifiche 
 
 
 
 
Destinatari: 
Musicoterapeuti, arti-terapeuti, allievi scuole musicoterapia e danzamovimentoterapia, medici, 
psicologi, infermieri, educatori professionali, operatori sociosanitari, operatori relazioni di aiuto. 
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Struttura della giornata: 
 
Domenica 4 dicembre: ore 9.00 – 18.00 con pausa pranzo 
Orari passibili di variazioni 
Verrà rilasciato attestato. 
 
 
DOCENTE: Taglietti Stefano: Musicoterapeuta, formatore, musicista, supervisore e Magister del 
modello Benenzon di Musicoterapia, regista teatrale. Libero professionista, oltre che operare nel 
proprio studio, collabora nella pratica clinica con le ASST Bergamo e Bergamo Ovest nei 
Dipartimenti di Salute Mentale e di Oculistica, con la Coop. “La Bonne Semence” di Oltre il Colle e 
il CD Stella Polare di Monza. Collabora inoltre con numerosi Istituti privati e pubblici in progetti di 
ricerca di strategie comunicative, di relazione e di inclusione per gli alunni diversamente abili. E’ 
autore e curatore di colonne sonore per spettacoli teatrali, canzoni per bambini e di progetti di 
pedagogia musicale per l’infanzia presso numerosi Istituti comprensivi. E’ vicepresidente di ISPS 
Lombardia, sezione dell’International Society for Psychological and Social Approaches to Psychosis, 
che si occupa di clinica e ricerca nell’area delle psicosi valorizzando e dando grande attenzione alle 
Artiterapie.  Ha fondato ed è presidente dell’Associazione “curArti” che raggruppa professionisti di 
varie discipline artistiche, educative e mediche impegnati nella promozione di progetti di ricerca sulla 
relazione tra arte e cura e accomunati dalla passione comune per l’ascolto, il desiderio di 
comprensione e accoglienza, l’attenzione e la cura dell'essere umano. 
 

COSTO:  Quota per gli esterni € 115,50 comprensive di iva 5% 
Quota per gli ex allievi in regola con il versamento della Quota Iscrizione  
€   84,00 comprensive di iva 5%  

 
Scadenza Iscrizioni venerdì 26 novembre 2022 

L’ISCRIZIONE DEVE PERVENIRE CONGIUNTAMENE AL SALDO DOVUTO  

bonifico bancario: 
BPER BANCA  
IBAN:  IT82W0538701002000038546699 

INTESTATO A: COOP. SOC. ISOINSIEME A R.L.  

 

Informazioni e iscrizioni: 

Segreteria segreteria@isoinsieme.it 

tel. 011.5682285   
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SCHEDA DI ADESIONE – 4 DICEMBRE AUTOBIOGRAFIA E PSICHIATRIA 
 

COGNOME E NOME………………………………………………………………………. 
 

Indirizzo ………………………………………………………….. 
 

Cap. …………Città ……………………… 
 

e-mail …………………………………………………………………….. 
 

Telefono/Cellulare ………………………………………………………………….. 
 

Cod. Fisc.  ………………………………………………………………... 
 

Professione/Qualifica……………………………………………………………….. 
 
 

Dati fiscali per emissione fattura (obbligatoria): 
(CF e PI)……………………………………………………………………………………….. 
 
Eventuale intestazione se diversa da iscritto o ditta o società /indirizzo/ eventuale pec o codice univoco 
.…………………………………………………………………………………………… 
 
Informativa reg. Europeo GDPR 679/2016  
 

 

Informativa trattamento 
 

SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE ISOINSIEME A R.L., in qualità di titolare del trattamento dei dati 

personali ai sensi degli artt.13 e 14 del Regolamento UE 679/2016 - Regolamento Generale sulla Protezione 

dei Dati (“RGPD”), in ottemperanza agli obblighi dettati dal legislatore a tutela della privacy, con la presente 

desidera informarLa in via preventiva, tanto dell'uso dei suoi dati personali, quanto dei suoi diritti, pregandola 

di prendere visione dell’apposito modulo sul sito https://www.isoinsieme.it/privacy/ 

 
REGOLAMENTO PER LA PARTECIPAZIONE a Seminari/Workshop 

1. In caso di ANNULLAMENTO DEL Seminario/Workshop da parte della Coop. Isoinsieme per il mancato raggiungimento del numero 
minimo di partecipanti, o per altri gravi motivi, le quote versate verranno INTERAMENTE RIMBORSATE oppure versate per un altro 
corso successivo disponibile ad insindacabile giudizio dell’organizzatore 

2. In caso di RINUNCIA da parte del corsista, SOLO SE COMUNICATO ENTRO UN MESE DALLA DATA DEL CORSO, la quota di 
iscrizione può essere rimborsata oppure versata su un altro corso disponibile previo accordo e ad insindacabile giudizio 
dell’organizzazione. Verrà comunque trattenuto il 20% quale rimborso gestione pratica ed organizzazione. 

3. Il saldo della quota deve essere effettuato con le scadenze indicate nel foglio informativo, in mancanza l’organizzazione ha la facoltà 
di ritenere nulla l’iscrizione. 

4. In mancanza del numero utile l’organizzazione si riserva di annullare o modificare le date di effettuazione, comunicandolo per iscritto 
in tempo utile. 

 
 
Data --------------------------- 
 
 
Firma per presa Visione e Accettazione regolamento………………………………………………………………. 
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